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種　目 クラス 記　録 氏　名 年齢 所属 年度 競技会名 会場

M70 15"76 日下 善雄 70 千葉 2003 (21)東京マ選手権 国立

M75 15"13 井村　忠 75 八千代市 2022 (35)埼玉マ選手権 熊谷ス文化公園

M80 19"34 宮本 精二 80 八千代市 2015 （34）千葉マ選手権 県総合運

M50 14"74 河田　正 50 四街道市 2013 (22)関東マ選手権 国立

M55 16"25 山口 利幸 55 千葉市 2005 (26)全日本マ選手権 長居

M60 16"95 三井　毅 60 千葉市 2003 (21)東京マ選手権 国立

M65 19"27 大塚　浩 66 野田市 2013 （34）全日本マ選手権 佐賀県総合

M-24 18"04 大瀬　友博 24 君津市 2022 (31)関東マ選手権 県総合運

M25 20"16 星 慎太郎 27 市川市 2015 (24)関東マ選手権
江戸川区

陸上競技場

M30 15"08 三原　康志 32 四街道市 2019 （28）関東マ選手権 江戸川区陸上競技場

M35 15"71 三原　康志 36 四街道市 2023 (44)全日本マ選手権
維新みらいふ

ｽﾀｼﾞｱﾑ（山口）

M40 15"36 河田　正 40 四街道市 2003 (24)全日本マ選手権 金沢

M45 15"87 河田　正 45 四街道市 2008 (17)関東マ選手権 国立

M60 48"58 三井　毅 60 千葉市 2003 (24)全日本マ選手権 金沢

M65 50"75 矢延　治 65 船橋市 2013 (5)南部忠平杯大阪マ大会 長居第２

M70 ◎50"76 山崎　雅彦 71 船橋市 2018 (2018)世界マ選手権 マラガ（スペイン）

M75 56"22 山崎　雅彦 76 船橋市 2024 (42)東京マ選手権 上柚木

M30 52"46 平井　建一 30 流山市 2018 (71)千葉県陸上選手権 県総合運

M35 53"07 平井　建一 36 流山市 2024 (20)越谷市陸上選手権
しらこばと運動公園

陸上競技場

M40 59"55 河田　正 40 四街道市 2003 (24)全日本マ選手権 金沢

M45 1'04"33 関　卓也 45 鎌ケ谷市 2019 (55)茨城マ記録会 石岡

M50 1'06"10 関　卓也 50 鎌ケ谷市 2024 (25)茨城マ選手権 石岡

M55 1'08"43 三井　毅 55 日本 1998 （10）アジアベテランズ 沖縄

M60 9'49"88 福水 朝男 64 佐倉市 2001 (22)全日本マ選手権 草薙

M65 10'05"71 三井　毅 66 千葉市 2009 ('09)和歌山マ秋季大会 紀三井寺

M25 9'41"39 蓑和 廣太朗 29 松戸市 2019 R元.松戸市陸上選手権 野田市総合公園

M30 9'29"67 蓑和 廣太朗 34 松戸市 2024 R6.松戸市陸上選手権
松戸運動公園
陸上競技場

M35 　10'23"16 五十嵐  聡 37 流山市 2023 (44)全日本マ選手権 維新みらい（山口）

M40 10'35"58 益本　光章 43 柏市 2023 (44)全日本マ選手権 維新みらい（山口）

M45 10'35"10 川瀬　誠 48 柏市 2022 (4)順大競技会 順大陸上競技場

M50 10'30"48 安喰　太朗 50 柏市 2024 (7)筑波大競技会 筑波大陸上競技場

M55 11'54"95 大橋　恒介 57 浦安市 2023 (39)東北マ選手権
NDｿﾌﾄｽﾀｼﾞｱﾑ

山形

M-24 14'31"02 多田　匠 24 香取郡 2023 (23)栃木マ選手権 カンセキｽﾀｼﾞｱﾑ

M25 13'40"13 及川　文隆 29 香取郡 2024 (54)千葉マ記録会 県総合運

M30 17'51"41 江澤　功泰 33 勝浦市 2013 （32）千葉マ選手権 県総合運

M35 14'10"34 山内 俊夫 37 四街道市 1991 （11）東日本マ選手権 国立

M40 13'56"90 小森　勲 44 君津市 1993 （12）千葉マ選手権 県総合運

M45 13'44"35 小森　勲 45 君津市 1994 (15)全日本マ選手権 上尾

M50 14'32"49 小森　勲 50 君津市 1999 （18）千葉マ選手権 県総合運

M55 15'13"92 小森　勲 55 君津市 2004 （17）埼玉マ選手権 上尾

M60 15'50"50 小森　勲 61 君津市 2010 (31)全日本マ選手権 国立

M65 16'14"16 福水 朝男 65 佐倉市 2002 （20）東京マ選手権 国立

M70 16'53"87 米澤 清彦 70 船橋市 2010 (31)全日本マ選手権 国立

M75 18'09"35 米澤 清彦 75 船橋市 2014 (15)記念東日本マ選手権 上柚木

M80 21'04"19 米澤 清彦 80 船橋市 2019 (20)記念東日本マ選手権 上柚木

M85 23'43"36 郷　晴弘 85 浦安市 2006 (37)千葉マ記録会 県総合運

M90(創設) 31'00"94 草刈 　董 94 館山市 2024 （43）千葉マ選手権 県総合運

M35 26'23"83 重松　清隆 37 印旛郡 2014 (18)アジアマスターズ選手権,
（35）全日本マスターズ選手権 北上総運

M40 23'41"68 小森　勲 44 日本 1993 (10)世界ベテランズ 宮崎

M45 23'39"39 小森　勲 47 君津市 1996 (38)関東実業団 平塚

M50 24'03"3 小森　勲 50 君津市 1999 (20)全日本マ選手権 熊本

M55 26'15"56 小森　勲 55 君津市 2004 (25)全日本マ選手権 鹿児島

M60 27'21"66 小森　勲 63 君津市 2012 (16)アジアマ選手権 中華台北

M65 28'13"09 小森　勲 65 君津市 2014 (18)アジアマスターズ選手権,
（35）全日本マスターズ選手権 北上総運

M70 29'06"71 米澤 清彦 71 船橋市 2009 (27)石川マ選手権 石川

M75 31'22"38 米澤 清彦 75 船橋市 2014 (18)アジアマスターズ選手権,
（35）全日本マスターズ選手権 北上総運

M65 5'44"56 林　幹夫 66 君津市 2013 2013 国際ゴールドマ 西京極

M70 6'30"20 梶野　良夫 71 船橋市 2018 2018 国際ゴールドマ ならでんフィールド
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